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Val di Chiana Aretina 
 

Modalità di integrazione socio-sanitaria: Convenzione Socio-sanitaria (art. 70 bis L.R. 40/2005) 

Elenco Comuni (5): Castiglion Fiorentino, Cortona, Foiano della Chiana, Lucignano e Marciano della Chiana 

Superficie territoriale: 563,9 km2, con una densità di 91,8 abitanti per km2 

Programmazione Operativa 2019: 6 Obiettivi, 16 Programmi, 60 schede di attività 

Alcuni indicatori sintetici di ambito zonale 

  VALDICHIANA ARETINA ASL TOSCANA SUD EST TOSCANA 

Popolazione residente 51.740 833.634 3.736.968 

% popolazione under 18 15,0 14,7 15,1 

% popolazione over65 24,5 25,8 25,1 

% popolazione straniera residente 10,9 10,8 10,9 

Reddito imponibile medio € 17.549 € 19.520 € 20.583 

Importo medio mensile delle pensioni erogate 
dall'INPS 

796,1 880,2 911,6 

% residenti in aree ad alta deprivazione 7,9 20,7 20,4 

Indice di presenza del terzo settore formalizzato 13,5 18,5 17,6 

Speranza di vita alla nascita (donne) 86,0 85,6 85,6 

Speranza di vita alla nascita (uomini) 80,9 81,2 81,1 

% popolazione obesa (BMI>30) 8,0 9,0 8,6 

Tasso di ospedalizzazione generale (v. standard) 127,0 129,0 129,2 

Numero di residenti 16+ con almeno una patologia 
cronica al 1/1 
(v. standard) 

390,7 399,0 387,3 

Stima dei residenti 65+ non autosufficienti 8,7 8,7 8,5 

Numero di residenti 65+ con almeno un giorno di 
assistenza in RSA permanente nell'anno (ogni 1.000 

over65) 
9,6 10,9 8,8 

Numero di residenti 65+ con almeno una 
prestazione domiciliare nell'anno (ogni 1.000 

over65) 
28,2 25,9 23,6 

 

Numero schede per area e modalità di gestione. Programmazione operativa 2019 

  AUSL gestione diretta 
Unione Comunale 
gestione diretta 

Altro tipo di gestione Totale  

Cure primarie 12   12 

Socio-Sanitario 19 1  20 

Socio-assistenziale  10 10 

Prevenzione e promozione 16 1  17 

Violenza di genere   1 1 

Totale  47 2 11 60 

 

 

 



2 

 

Albero della Programmazione operativa 2019: obiettivi, programmi e attività (Nome progetto, area e settore, modalità di gestione, risorse) 

Val di Chiana Aretina 
    POA 2019  

Obiettivo Programma Nome Progetto Area Settore Prevalente Modalità di gestione Risorse 

Implementazione delle 
Attività e dei Servizi di 
Promozione della Salute 
e Prevenzione 

Attività Consultoriale Donne 

Accoglienza di Genere per Utenti con Dipendenze Legali 
ed Illegali 

SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

Integrazione tra Zona Valdichiana Aretina e Senese  CP Materno-infantile AUSL diretta   

Interventi Regionali per l'Educazione alla Salute Sessuale 
e Riproduttiva e per l'Accesso alla Contraccezione 
Gratuita in Attuazione della Delibera Gr 1251/2018 

PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Prevenzione e L’individuazione Precoce delle 
Depressioni Post Partum 

SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Attività Consultoriale Giovani  

Accoglienza integrata di Adolescenti con emergenze 
Sintomatiche di Disagio Adolescenziale 

SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

Miglioramento dell’Accessibilità del Consultorio Giovani PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Percorsi Assistenziali consultoriale CP Materno-infantile AUSL diretta   

Prevenzione Universale 

Il Monitoraggio delle Notifiche di infezioni intossicazioni 
Tossinfezioni e infestazioni di Origine alimentare 

PP 
Sicurezza alimentare e salute 
dei consumatori 

AUSL diretta   

Integrazione di Servizi e Risorse per Programmi di 
Promozione della Salute 

PP Salute amb. aperti e confinati AUSL diretta   

Prevenzione e Sensibilizzazione SA Prev. e sensibilizzazione conferenza di Zona 25.000,00 

Screening Sanitari e Vaccinazioni Migranti PP Malatt. infettive e vaccini AUSL diretta   

Promozione della Salute e 
Prevenzione nelle Scuole 

Educare alla Responsabilità PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Implementare Percorsi di Peer education e Life Skills 
nelle Scuole della Valdichiana Aretina 

PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

Unione Comunale 
diretta 

  

Istituti Alberghieri ed Agrari per la Salute PP 
Sicurezza alimentare e salute 
dei consumatori 

AUSL diretta   

Laboratori Toscana da Ragazzi - Resilienza e Stili di Vita PP Salute amb. aperti e confinati AUSL diretta   

Migliorare l'Offerta di Pasti Senza Glutine nelle Scuole PP Salute amb. aperti e confinati AUSL diretta   

Migliorare Qualità Nutrizionale della Ristorazione 
Scolastica 

PP Salute amb. aperti e confinati AUSL diretta   

Okkio alla Salute PP Salute amb. aperti e confinati AUSL diretta   

Prevenzione delle Malattie Croniche Più diffuse PRF3 PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Progetto Odontoiatria   PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Sportello CIC (Centro Informazione e Consulenza) PP 
Sorv. e Prev. malattie croniche 
- stili di vita 

AUSL diretta   

Unplugged PP Salute amb. aperti e confinati AUSL diretta   

Riorganizzazione delle Strutture e 
dei Servizi Territoriali 

Una Comunità Vincente SS Dipend. Senza Sostanze AUSL diretta 14.000,00 

Presa in Carico del 
Paziente Cronico per 
evitare gli Accessi 
Ospedalieri 

Presa in Carico del Paziente 
Cronico Complesso 

Centrale della Cronicità/ ACOT CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Cure intermedie CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Presa in Carico del Paziente 
Target B 

Sanità d'iniziativa CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Riorganizzazione 
Territoriale 

Riorganizzazione delle Strutture e 
dei Servizi Territoriali 

Case della Salute CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Controllo delle Malattie infettive - PRA2 PP Malatt. infettive e vaccini AUSL diretta   

Protocolli per Trattamento Patologie Stabilizzate - 
Percorso 2 di Riabilitazione Funzionale 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Riconversione P.L. Cod. 56 in P.L. ex-Art.26 di 
Riabilitazione - P.O. la fratta 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Trasferimento C. A. Riab. Funz. di Lucignano in Struttura 
Casa della Salute 

CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Servizi Sociali Territoriali 

Contrasto alla Violenza di Genere 
Contrasto alla Violenza di Genere Informazione 
Sensibilizzazione Formazione Relazione 

VG Accoglienza e ascolto conferenza di Zona 5.000,00 

Servizi Sociali del Territorio 

Centri e Attività diurne  SA Centri e attività diurne conferenza di Zona 195.000,00 

Integrazioni al Reddito   SA Integrazioni al reddito conferenza di Zona 192.000,00 

Interventi e Servizi educativo-Assistenziali e per Il 
Supporto all’Inserimento lavorativo   

SA 
Inter. e serv. educativo-assist. 
e per il supporto 
all'Inserimento lavorativo 

conferenza di Zona 279.000,00 

Segretariato Sociale SA Segretariato sociale conferenza di Zona 204.000,00 

Servizio Sociale di Supporto  SA Serv. Soc. di supporto  conferenza di Zona 60.000,00 

Strutture Semiresidenziali    SA Strutture semiriesidenziali conferenza di Zona 2.128.988,00 

Trasporti Sociali SA Servizi di supporto conferenza di Zona 94.500,00 

Sviluppo dei Servizi a 
Supporto delle persone 
con Dipendenze e 
Problematiche di Salute 
Mentale 

Assistenza a persone con 
Problematiche di dipendenza 

Fare Rete per la Valutazione integrata dei Bisogni 
Complessi Degli Utenti fragili 

SS Dipendenze con Sostanze 
Unione Comunale 
diretta 

  

Integrazione della Ufsma con altri Servizi distrettuali SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Percorso per Utenti con Doppia Diagnosi SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

ReInserimento lavorativo e Sociale per Utenti con 
Dipendenze Legali, Illegali e Comportamentali 

SS Dipendenze con Sostanze AUSL diretta   

Assistenza a persone con 
Problematiche di Salute Mentale 

Ambulatorio Disturbi Cognitivi SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Azione Terapeutica di Prossimità al lavoro SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Gruppi di PsicoEducazione Controllo Disturbi di Ansia SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Laboratorio Arti Manuali e Sartoria SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Percorso Riabilitazione SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Social Skills Training (Corso Assertività) SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Sviluppo dell’Assistenza Domiciliare nel Paziente 
Psichiatrico Stabilizzato 

SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   

Tavolo Tecnico Progetti Salute Fisica-Psichica-Sociale SS Salute mentale - Adulti AUSL diretta   
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Val di Chiana Aretina 
    POA 2019  

Obiettivo Programma Nome Progetto Area Settore Prevalente Modalità di gestione Risorse 

Sviluppo di Servizi Rivolti 
alle persone Anziane e 
alle persone disabili 

Servizi Rivolti ad Anziani fragili Odontoiatria Sociale  CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Servizi Rivolti ad Anziani in Buona 
Salute 

AFA - Attività Fisica Adattata CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Servizi Rivolti ad Anziani Non 
Autosufficienti 

Anziani Non Autosufficienti SS Non Autosufficienza AUSL diretta   

Strutture Comunitarie Residenziali    SA Strutt. Com. residenziali conferenza di Zona 3.570.850,00 

Sviluppo di Servizi a Supporto del 
Percorso di Vita delle persone 
disabili 

Disabilità SS Disabilità AUSL diretta   

Interventi per Favorire la Domiciliarità SA 
Interventi volti a favorire la 
domiciliarità 

conferenza di Zona 273.650,00 

Odontoiatria Sociale CP Assistenza territoriale AUSL diretta   

Totale complessivo           7.041.988,00 

 

 


